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1. Studieordningens rammer

Denne studieordning geelder for professionsbacheloruddannelsen til optometrist pa Erhvervsakademi Dania
og Kpbenhavns Erhvervs Akademi (KEA). Der er enkelte elementer, hvor der er forskelle. Dette er tydeligt
markeret.

Dardn Kea

ERHVERVSAKADEMI KOBENHAVNS ERHVERVSAKADEMI

www.eadania.dk www.kea.dk

For uddannelsen gzlder fglgende love og bekendtggrelser:

e Bekendtggrelse af lov om erhvervsakademier for videregdende uddannelser

e Bekendtggrelse af lov om erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddannelser (LEP-lo-
ven).

e Bekendtggrelse om erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddannelser (LEP-bekendt-
gorelsen).

e Bekendtggrelse om eksamener og prgver ved professions- og erhvervsrettede videregdende uddannel-
ser (eksamensbekendtggrelsen)

e Bekendtggrelse om adgang til erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddannelser (ad-
gangsbekendtggrelsen)

e Bekendtggrelse om karakterskala og anden bedgmmelse ved uddannelser pa Uddannelses- og Forsk-
ningsministeriets omrade (karakterbekendtggrelsen)

e Bekendtggrelse om uddannelsen til professionsbachelor i optometri (uddannelsesbekendtggrelsen)

e Bekendtggrelse af lov om autorisation af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig virksomhed (autori-
sationsloven)

Gzldende love og bekendtggrelser offentligggres pa www.retsinfo.dk

1.1 Uddannelsens formal

Formalet med uddannelsen til professionsbachelor i optometri er at kvalificere den studerende til at kunne
planlaegge, udfgre og dokumentere optometriske opgaver inden for synskorrektion og anden behandling,
sundhedsfremme, sygdomsforebyggelse, habilitering, rehabilitering og faglig udvikling, sa den studerende
herved opnar handlekompetence inden for det optometriske professionsomrade.

1.2 Uddannelsens niveau og omfang
Uddannelsen er indplaceret pa niveau 6 i den danske kvalifikationsramme (bachelorniveau). Uddannelsen
er tilrettelagt som en fuldtidsuddannelse og er normeret til 210 ECTS-point.

1.3 Titel
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Uddannelsen giver ret til at anvende titlen professionsbachelor i optometri. Den engelske titel er Bachelor
in Optometry (B.Optom.).

Den feerdiguddannede autoriseres som optometrist i henhold til lov om autorisation af sundhedspersoner
og sundhedsfaglig virksomhed.

1.4 Ilkrafttraedelsesdato
Denne studieordning traeder i kraft den 30. august 2023 og har virkning for studerende, som optages pa
uddannelsen fra og med studiestart efteraret 2023.

1.5 Overgangsordninger
Studerende, der er pabegyndt uddannelsen fgr august 2019 skal faerdigggre uddannelsen efter denne stu-
dieordning.

Studerende, der er optaget fgr august 2021, og som far tilladelse til at tage et eller flere semestre igen eller
har vaeret pa orlov, vil blive omfattet af den studieordning, som efter en konkret vurdering, giver den stude-
rende bedst mulighed for at gennemfgre uddannelsen.

2. Optagelse pa uddannelsen

Ansggere til uddannelsen skal opfylde bestemte adgangskrav, for at kunne blive optaget. Adgangskravene
til uddannelsen fremgar af bilag 1 til bekendtggrelse om adgang til erhvervsakademiuddannelser og profes-
sionsbacheloruddannelser.

3. Uddannelsens struktur og uddannelseselementer

Uddannelsen bestar af obligatoriske uddannelseselementer (195 ECTS-point), heraf teoretiske og kliniske
uddannelseselementer pa uddannelsesinstitutionen (105 ECTS-point) og uddannelseselementer i praktik
(90 ECTS-point), valgfrie uddannelseselementer (5 ECTS-point) og et afsluttende bachelorprojekt (10 ECTS-
point).

Oversigt over typer af uddannelseselementer fordelt pa ECTS-point

Elementer ECTS-point

Undervisning Praktik | alt
Obligatoriske uddannelseselementer 105 90 195
Valgfrie uddannelseselementer (valgfag) 5 - 5
Bachelorprojekt 10 - 10
I alt 120 90 210

3.1 Tidsmaessig placering i uddannelsesforlgbet af uddannelseselementer, praktik og prgver
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Uddannelsen er opbygget af en raekke uddannelseselementer, hvis reekkefglge er fastlagt i et forlgb over
syv semestre. Undervisningen veksler mellem at blive varetaget pa uddannelsesinstitutionen og i praktik.
Alle uddannelseselementer afsluttes med en prgve. En prgve kan udprgve et eller flere uddannelsesele-

menter.

Her fglger en oversigt over den tidsmaessige placering af uddannelsens uddannelseselementer.

Oversigt over uddannelsen fordelt pa uddannelseselementer

Kerneomrader
Uddannelseselementer

1. Grundlaeggende Videnskab (GV)
Grundlaeggende videnskab 1
Grundlaeggende videnskab 2

2. Humanvidenskab (HV)
Humanvidenskab

3. Optik (O)
Optik

4. Visuel videnskab (VV)
Okuleaer anatomi og fysiologi
Visuel optik

5. Okulzer patologi og farmakologi (OPF)
Okuleer patologi og farmakologi 1
Okuleer patologi og farmakologi 2

6. Optometri (OPT)
Refraktion 1
Refraktion 2 - og ergooptometri
Binokulaert syn, svagsyn og skelen
Klinisk refraktion
Klinisk optometri - Refraktion og binokulaert syn
Kontaktlinser 1
Kontaktlinser 2
Klinisk optometri - Kontaktlinser

7. Brilleglas, teknologi og vaerkstedsoptik (BTV)
Brilleglas, teknologi og vaerkstedsoptik 1
Brilleglas, teknologi og vaerkstedsoptik 2
Brilleglas, teknologi og vaerkstedsoptik 3

8. Lovgivning og handel (LH)
Lovgivning, patient/kunde relation, -kommunikation
og-etik 1
Lovgivning, patient/kunde relation, -kommunikation
og -etik 2

9. Valgfri uddannelseselementer

10. Bachelorprojekt

Total
ECTS
10

10

15

10

95

25

25

10

210

UV ECTS Praktik

10

10

10
10
15

10

10

120

ECTS

10
15

20

10

10

10

15

90

‘was '

OBLIGATORISKE UDDANNELSESELEMENTER
Uddannelseselementer og ECTS fordelt pa kerneomrader

10

10

30

‘was g

10

10

30

was g

10

10

10

30

‘was 'y

‘was °g

15

10

30 15

‘was g

15

15

‘was ‘g

20

10

30

"was L

15

15

‘was '/

10

10

10
10
15
10
15
10

20

10

10

10

15

10 | 10

15 | 210

7|66



Professionsbacheloruddannelsen i optometri | 2023

3.2 Kerneomrader og obligatoriske uddannelseselementer.
Uddannelsen indeholder otte kerneomrader, hvorunder der er et eller flere uddannelseselementer.

Oversigt over uddannelsens kerneomrader fordelt pa ECTS-point

Kerneomrader ECTS-point

Undervisning Praktik | alt
Brilleglas, teknologi og veerkstedsoptik (BTV) 5 20 25
Grundlaeggende videnskab (GV) 10 10
Humanvidenskab (HV) 10 10
Lovgivning og handel (LH) 25 25
Okulzer patologi og farmakologi (OPF) 10 10
Optik (OT) 5 5
Optometri (OPT) 50 45 95
Visuel videnskab (VV) 15 15
I alt 105 90 195

Under hvert kerneomrade er der udarbejdet et eller flere uddannelseselementer.
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Oversigt over uddannelsens obligatoriske uddannelseselementer fordelt pa ECTS-point

Kerne- Obligatoriske uddannelseselementer ECTS-point
omrade
Undervisning Praktik I alt

OPT Binokulzert syn, skelen og svagsyn 15 15
BTV Brilleglas, teknologi og vaerkstedsoptik 1 5 5
BTV Brilleglas, teknologi og vaerkstedsoptik 2 10 10
BTV Brilleglas, teknologi og veerkstedsoptik 3 10 10
GV Grundlzeggende videnskab 1 5 5
GV Grundlzaeggende videnskab 2 5 5
HV Human videnskab 10 10
OPT Klinisk optometri - Kontaktlinser 20 20
OPT Klinisk optometri - Refraktion og binokulzert syn 15 15
OPT Klinisk refraktion 10 10
OPT Kontaktlinser 1 10 10
OPT Kontaktlinser 2 5 5
LH Lovgivning og handel 1 10 10
LH Lovgivning og handel 2 15 15
A% Okulaer anatomi og fysiologi 10 10
OPF Okuleer patologi og farmakologi 10 10
oT Optik 5 5
OPT Refraktion 1 10 10
OPT Refraktion 2 og ergooptometri 10 10
\AY Visuel optik 5 5

I alt 105 90 195
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1. Kerneomrade:
Grundlzeggende videnskab (GV)

Studieindsats: 10 ECTS-point

Madlet for dette kerneomrdde er, at du tilegner dig, de for uddannelsen ngdvendige, grundlaeggende
kompetencer indenfor statistik, videnskabelig metode, kritisk kildesggning samt epidemiologi.

Uddannelseselementer, studieindsats og tidsmaessige placering:
Grundlaeggende videnskab 1, 5 ECTS-point, 2. semester
Grundlaeggende videnskab 2, 5 ECTS-point, 5. semester

Mal og leeringsmal for kerneomradet:

Viden og forstdelse
Den studerende har teoretisk og praksisnzer viden om:
e Videnskabelig metode, herunder litteraturlaesning og -sggning, studiedesign, deskriptiv statistik
og statistisk inferens, kvalitativ forskning og metode og redskaber til opgaveskrivning.
e Epidemiologiske grundbegreber.

Den studerende har viden om:
e Teori og metode i de forskellige faser i en videnskabelig undersggelse.
e Etiske og juridiske retningslinjer for videnskabelige undersggelser.
e Hovedretninger inden for videnskabsteori.

Den studerende har viden om og forstaelse for:
e Beslaegtede fagomraders videnskabelige undersggelser med henblik pa atafdakke
problemstillinger inden for det optometriske virkefelt.
e Vurdere kilders videnskabelige kvalitet.

Den studerende har forstaelse for og kan reflektere over:
e Metodemaessige og epidemiologiske perspektiver inden for det optometriske virkefelt.

Faerdigheder
Den studerende kan:
e Foretage og dokumentere litteratursggning.
e Opstille problemformuleringer og hypoteser samt veelge og begrunde videnskabelige metoder til
analyse af praksisnzere og teoretiske problemstillinger.
e Estimere stikprgvestgrrelse og indsamle data samt anvende, vurdere og analysere ved hjelp af
deskriptiv statistik og statistisk inferens.
e Anvende terminologi fra videnskabelig metode og epidemiologi til formidling af faglige
problemstillinger til fagfzeller.

Kompetencer
Den studerende kan:
e Handtere komplekse og udviklingsorienterede problemstillinger teoretisk og i klinisk praksis.
e Deltage i fagligt og tvaerprofessionelt samarbejde med afszet i videnskabelig metode.
e |dentificere egne lzeringsbehov og udvikle egen viden, kompetencer og feerdigheder i relation til
videnskabelig metode.

10 | 66



Professionsbacheloruddannelsen i optometri | 2023

Uddannelseselement:
Grundlaeggende videnskab 1

Studieindsats: 5 ECTS-point

Tidsmaessig placering: 2. semester

Mal og lzeringsmal for uddannelseselementet:

Viden og forstdelse
Den studerende har grundlaeggende teoretisk og praksisnaer viden om:
e Videnskabelig metode, herunder litteraturlaesning, studiedesign, deskriptiv statistik og statistisk
inferens og grundlzeggende redskaber til opgaveskrivning.
e At foretage kritisk lsesning af litteratur.

Den studerende har teoretisk og praksisnzaer viden om:
e Epidemiologiske grundbegreber.

Feerdigheder
Den studerende kan:
e Foresla videnskabelige metoder og redskaber til Igsning af simple problemstillinger.
e Analysere og konkludere pa baggrund af deskriptiv statistik og statistisk inferens.
e Anvende terminologi fra videnskabelig metode og epidemiologi til formidling af faglige
problemstillinger til medstuderende og undervisere.

Kompetencer
Den studerende kan:
e Handtere videnskabelig metode inden for en studiemaessig sammenhang og reflektere over
betydningen af biostatistik og epidemiologi i eget videre uddannelsesforlgb.
e Deltage i fagligt samarbejde med afsaet i videnskabelig metode.

e Identificere egne laeringsbehov og udvikle egen viden, kompetencer og faerdigheder i relation til
biostatistik og epidemiologi.
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Uddannelseselement:
Grundlaeggende videnskab 2

Studieindsats: 5 ECTS-point

Tidsmaessige placering: 5. semester

Mal og leeringsmal for uddannelseselementet:

Viden og forstdelse
Den studerende har teoretisk og praksisnzer viden om:
e Litteratursggning, kvalitativ forskning, estimering af stikprgvestgrrelse og redskaber til
opgaveskrivning.

Den studerende har forstaelse for:
e Anvendelse af teori og metode i de forskellige faser i en videnskabelig undersggelse og kan
reflektere over processen i forhold til det optometriske virkefelt.

Den studerende har forstaelse for og kan reflektere over:
e Beslaegtede fagomraders videnskabelige undersggelser med henblik pa at afdeekke pro-
blemstillinger inden for det optometriske virkefelt.

Den studerende har viden om:
e Etiske og juridiske retningslinjer for videnskabelige undersggelser.
e Hovedretninger inden for videnskabsteori.
e At vurdere og reflektere over kilders videnskabelige kvalitet.

Faerdigheder
Den studerende kan:
e Foretage og dokumentere litteratursggning.
e Opstille problemformuleringer og hypoteser samt veelge og begrunde videnskabelige metoder til
analyse af praksisnzerer og teoretiske problemstillinger.
e Estimere stikprgvestgrrelse og indsamle data samt anvende, vurdere og analysere deskriptiv
statistik og statistisk inferens.
e Anvende terminologi fra videnskabelig metode og epidemiologi til formidling af faglige
problemstillinger til fagfeeller.

Kompetencer
Den studerende kan:
o Reflektere over metodemaessige og epidemiologiske perspektiver inden for det optometriske
virkefelt.
e Deltage i fagligt og tvaerprofessionelt samarbejde med afszet i videnskabelig metode.
e |dentificere egne lzeringsbehov og udvikle egen viden, kompetencer og feerdigheder i relation til
videnskabelig metode.
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Humanvidenskab (HV)
Studieindsats: 10 ECTS-point
Madlet for dette kerneomrade er, at du erhverver dig grundlaeggende kompetencer inden for de natur-

videnskabelige- og sundhedsfaglige omrdder, der relaterer til optometri og kommunikation med an-
dre sundhedsprofessioner samt dine fremtidige patienter.

Uddannelseselementer, studieindsats og tidsmaessige placering:
Humanvidenskab, 10 ECTS-point, 1. semester

Mal og leeringsmal for kerneomradet samt mal og leeringsmal for uddannelseselementet:

Viden og forstdelse
Den studerende har teoretisk viden om:
e Biokemi med relevans for det optometriske virkefelt.
e Celler, vaev, organer og organsystemer med relevans for det optometriske virkefelt.
e De overordnede sygdomsmgnstre i Danmark samt de begreber, der anvendes ved beskrivelse
af sygdomme.
e Basal sygdomslaere og aldring.

Den studerende har teoretisk og praksisnzer viden om:
e Mikroorganismer i forhold til infektionssygdomme og hygiejne.

Den studerende har forstaelse for:
e De generelle principper for nedarvning af egenskaber og sygdomme.
e Sammenhangen mellem kemi, biologi og kroppens anatomi, fysiologi og patologi.

Fzerdigheder
Den studerende kan:
e Foretage enkle biologiske undersggelser til brug i undervisningen.
e Vurdere hygiejniske problemstillinger.
e Formidle praksisnaere og faglige problemstillinger inden for kemi, biologi, hygiejne og krop-
pens anatomi, fysiologi og patologi til medstuderende og undervisere.

Kompetencer

Den studerende kan:
e Indga i samarbejde med medstuderende og undervisere om gvelser og rapportskrivning.
o Reflektere over emnernes perspektiver i eget videre uddannelsesforlgb.
e Identificere egne laeringsbehov og udvikle egen viden, faerdigheder og kompetencer.
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3. Kerneomrade:
Optik (O)

Studieindsats: 5 ECTS-point

Madlet for dette kerneomrade er, at du tilegner dig de for uddannelsen ngdvendige, grundlzeggende
kompetencer indenfor geometrisk- og fysisk optik sdledes, at du bliver i stand til at kunne analysere og
beregne optiske problemstillinger af betydning for optometri.

Uddannelseselementer, studieindsats og tidsmaessige placering:
Optik, 5 ECTS-point, 1. semester.

Mal og lzeringsmal for kerneomradet:

Viden og forstdelse
Den studerende har teoretisk og praksisnzer viden om:
e Lys samt lysets afbgjning, brydning, diffraktion og interferens.
e Aberrationer.
e Absorption og transmission / filterglas og overfladebehandlinger.

Den studerende har praksisnzer viden om:
e Fotometri og laser med betydning for det optometriske virkefelt.

Den studerende har forstaelse for og kan reflektere over:
e Emnerne i forhold til det optometriske virkefelt.

Fzerdigheder
Den studerende kan:
e Selvsteendigt anvende, beregne og skitsere lysets vej igennem linser, der knytter sig til
det optometriske virkefelt.
e Demonstrere lysgang i enkle modeller pa lysbaenk.
¢ Formidle faglige problemstillinger inden for optik til medstuderende og undervisere.

Kompetencer
Den studerende kan:
¢ Reflektere over emnernes perspektiver i eget videre uddannelsesforlgb.
e Selvsteendigt indga i et fagligt samarbejde med medstuderende og undervisere.
¢ |dentificere egne lzeringsbehov og udvikle egen viden, feerdigheder og kompetencer.
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4. Kerneomrade:
Visuel videnskab (VV)

Studieindsats: 15 ECTS-point

Madlet for dette kerneomrdde er, at du tilegner dig de for uddannelsen ngdvendige kompetencer inden-
for okulaer anatomi og fysiologi, fysiologisk/visuel optik og visuel psykofysik og perception, s du opndr
en grundig forstdelse af gjets og det visuelle systems strukturer, komponenter og isaer funktion.

Uddannelseselementer, studieindsats og tidsmaessige placering:
Okulzer anatomi og fysiologi, 10 ECTS-point, 2. semester & Visuel optik, 5 ECTS-point, 2. semester

Mal og laeringsmal for kerneomradet:

Viden og forstaelse
Den studerende har teoretisk og praksisneer viden om:

o (jets og pjenomgivelsernes makro- og mikroanatomi.
Neuroanatomi af betydning for gjet og synet.
@jets og gjenomgivelsernes fysiologi.
Neurologiske funktioner af betydning for gjet og synet.
Synsprocesser.
Udvalgte undersggelser til pavisning af gjets og synets funktioner.
Vavets absorbtionsevne i forhold til lys og dets skadelige virkning.
Ametropier i korrigeret og ikke-korrigeret tilstand.
Enkle og avancerede brilleglas.
Brilleglas betydning for billeddannelse, akkommodation og vergens.
Anisometropi og aniseikoni.

Den studerende har forstaelse for:
e (jets anatomiske opbygning og relevante funktioner i relation til det optometriske virkefelt.
e Brilleglas betydning for billeddannelse, akkommodation og vergens.

Feerdigheder
Den studerende kan:
e |dentificere gjets og sjenomgivelsernes anatomiske strukturer og bensevne dem med latinske be-
tegnelser.
e Redeggre for neuroanatomi med betydning for synsfunktioner og okulaere reflekser.
o Redeggre for gjets og pjenomgivelsernes fysiologi af betydning for det optometriskevirkefelt.
e Analysere og vurdere gjet og synets funktion ved hjzlp af udvalgte undersggelser.
e Formidle teoretisk og praksisnzer viden om gjets og gjenomgivelsernes anatomi, fysiologi og
neurologi til medstuderende og undervisere.
e Selvstaendigt anvende metoder til at beregning af styrke for ametropier i korrigeret og ikke-
korrigeret tilstand.
e Beregne indstillingsomrader for det ikke-korrigerede og det korrigerede gjenpar.
e Formidle praksisnaere problemstillinger og Igsningsforslag til patienter, fagfeeller og andre
sundhedsfaglige personer.

Kompetencer
Den studerende kan:
e Handtere emnerne inden for en studiemaessig sammenhang og reflektere over emnernes
perspektiver i eget videre uddannelsesforlgb.
e Selvstaendigt indga i et fagligt samarbejde med medstuderende og undervisere.
e Identificere egne leeringsbehov og udvikle egen viden, faerdigheder og kompetencer.
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Uddannelseselement:
Okulaer anatomi og fysiologi

Studieindsats: 10 ECTS-point

Tidsmaessige placering: 2. semester

Mal og leeringsmal for uddannelseselementet:
Viden og forstdelse

Den studerende har teoretisk og praksisnzer viden om:
e @jets og pjenomgivelsernes makro- og mikroanatomi.
o Neuroanatomi af betydning for gjet og synet.
o Pjets og gjenomgivelsernes fysiologi.
o Neurologiske funktioner af betydning for gjet og synet.
e Synsprocesser.
e Udvalgte undersggelser til pavisning af gjets og synets funktioner.
e Vavets absorbtionsevne i forhold til lys og dets skadelige virkning.

Den studerende har forstaelse for:
e Pjets anatomiske opbygning og relevante funktioner i relation til det optometriske virkefelt.

Fzaerdigheder
Den studerende kan:
e |dentificere gjets og gjenomgivelsernes anatomiske strukturer og benavne dem med latinske
betegnelser.
e Redeggre for neuroanatomi med betydning for synsfunktioner og okulzere reflekser.
e Redeggre for gjets og gjenomgivelsernes fysiologi af betydning for det optometriske virkefelt.
Analysere og vurdere gjet og synets funktion ved hjeelp af udvalgte undersggelser.
e Formidle teoretisk og praksisnaer viden om gjets og gjenomgivelsernes anatomi, fysiologi
og neurologi til medstuderende og undervisere.

Kompetencer
Den studerende kan:
e Handtere emnerne inden for en studiemaessig sammenhang og reflektere over emner-
nes perspektiver i eget videre uddannelsesforlgb.
e Selvstaendigt indga i et fagligt samarbejde med medstuderende og undervisere.
e Identificere egne laeringsbehov og udvikle egen viden, faerdigheder og kompetencer.
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Uddannelseselement:
Visuel optik

Studieindsats: 5 ECTS-point

Tidsmaessige placering: 2. semester

Mal og leeringsmal for uddannelseselementet:

Viden og forstdelse
Den studerende har teoretisk og praksisnzer viden om:
e Ametropier i korrigeret og ikke-korrigeret tilstand.
e Enkle og avancerede brilleglas.
e Brilleglas betydning for billeddannelse, akkommodation og vergens.
e Anisometropi og aniseikoni. Den studerende har forstaelse for:
— Brilleglas betydning for billeddannelse, akkommodation og vergens.

Faerdigheder
Den studerende kan:
e Selvstaendigt anvende metoder til beregning af styrke for ametropier.
e Beregne indstillingsomrader for det ikke-korrigerede og det korrigerede gjenpar.

e Formidle praksisnaere problemstillinger og lgsningsforslag til patienter, fagfaller og andre
sundhedsfaglige personer.

Kompetencer
Den studerende kan:

e Handtere emnerne inden for en studiemaessig sammenhaeng og reflektere over emner-
nes perspektiver i eget videre uddannelsesforlgb.

e Selvstaendigt indga i et fagligt samarbejde og patage sig et ansvar for egen laering.
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5. Kerneomrade:
Okulzer patologi og farmakologi (OPF)

Studieindsats: 10 ECTS-point

Madlet for dette kerneomrdde er, at du tilegner dig de for uddannelsen ngdvendige, grundlaeggende
kompetencer indenfor okulaer patologi, okulaer neurologi og okulzer farmakologi, sGledes at du opndr en
grundig forstaelse for hvorledes sygdom i det visuelle system manifesterer sig og identificeres, og
hvorledes sdvel diagnostisk som terapeutisk medicinering pavirker visuel funktion.

Uddannelseselementer, studieindsats og tidsmaessige placering:
Okulzer patologi og farmakologi 1., Forreste segment, 5 ECTS-point, 4. semester Okulzer patologi og
farmakologi 2., Bagerste segment, 5 ECTS-point, 5. semester

Mal og lzeringsmal for kerneomradet:

Viden og forstdelse
Den studerende har teoretisk og praksisnzer viden om:
¢ @jets sygdomme.
¢ Neurologiske tilstande og systemiske sygdomme, som har betydning for gjet eller synsfunktionen.
e Undersggelser af gjet og synsfunktionen.
e  Okulzer farmakologi.
e Udvalgte diagnostiske og terapeutiske laegemidler med betydning, herunder ogsa bivirkninger, for
gjet eller synsfunktionen.
e Relevant lovgivning.

Den studerende har forstaelse for:
e Sammenhangen mellem patologi og farmakologi.

Fzerdigheder
Den studerende kan:
e Foretage undersggelser af gjet og synsfunktionen.
e Vurdere behov for og foretage henvisning til anden sundhedsfaglig person.
¢ Anvende registre over legemidler og deres bivirkninger med betydning for gjet eller synsfunktio-
nen.
e Foretage journalfgring.

Kompetencer
Den studerende kan:
e Handtere undersggelsessituationen i studiemaessig sammenhang.
e Selvsteendigt indga i fagligt og tvaerfagligt samarbejde med fagfeeller samt patage sig ansvar for
journalfgring og hensigtsmaessig klinikadfaerd.
¢ |dentificere egne lzeringsbehov og udvikle egen viden, feerdigheder og kompetencer i relation til
det optometriske virkefelt.
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Uddannelseselement:
Okulzer patologi og farmakologi 1.
Primaert fokus pa forreste segment

Studieindsats: 5 ECTS-point

Tidsmaessig placering: 4. semester

Mal og leeringsmal for uddannelseselementet:

Viden og forstdelse
Den studerende har teoretisk og praksisnzer viden om:
e Sygdomme i gjets forreste segment.
o Neurologiske tilstande og systemiske sygdomme, som har betydning for gjets forreste del eller
synsfunktionen.
e Okuleer farmakologi med fokus pa gjets forreste del.
e Udvalgte diagnostiske og terapeutiske leegemidler med betydning, herunder ogsa bivirkninger,
for gjets forreste del eller synsfunktionen.

Den studerende har forstaelse for:
e Sammenhangen mellem patologi og farmakologi.

Feerdigheder

Den studerende kan:
e Foretage undersggelser af gjets forreste del og synsfunktionen.
e Vurdere behov for henvisning til anden sundhedsfaglig person.
e Foretage journalfgring.

Kompetencer
Den studerende kan:
e Handtere undersggelsessituationen i studiemaessig sammenhaeng.
e I|dentificere egne leeringsbehov og udvikle egen viden, faerdigheder og kompetencer i relation til
det optometriske virkefelt.
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Uddannelseselement:
Okulzer patologi og farmakologi 2.
Primaert fokus pa bagerste segment

Studieindsats: 5 ECTS-point

Tidsmaessig placering: 5. semester

Mal og leeringsmal for uddannelseselementet:

Viden og forstdelse
Den studerende har teoretisk og praksisnzer viden om:
e Sygdomme i gjets bagerste segment.
o Neurologiske tilstande og systemiske sygdomme, som har betydning for gjets bagerste del eller
synsfunktionen.
e  Okuleer farmakologi med fokus pa gjets bagerste del.
e Udvalgte diagnostiske og terapeutiske leegemidler med betydning, herunder ogsa bivirkninger,
for gjets bagerste del eller synsfunktionen.
e Relevant lovgivning.

Feerdigheder
Den studerende kan:
e Foretage undersggelser af gjets bagerste del og synsfunktionen.
e Vurdere behov for henvisning til anden sundhedsfaglig person.
e Anvende registre over laegemidler og deres bivirkninger med betydning for gjet eller synsfunk-
tionen.
e Foretage journalfgring.

Kompetencer
Den studerende kan:
e Handtere undersggelsessituationen i studiemaessig sammenhaeng.
o Selvsteendigt indga i fagligt og tveerfagligt samarbejde med fagfaeller samt patage sig ansvar for
journalfgring og hensigtsmaessig klinikadfzerd.
o Identificere egne laeringsbehov og udvikle egen viden, faerdigheder og kompetencer i relation til
det optometriske virkefelt.
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6. Kerneomrade:
Optometri (OPT)

Opdeling:
6.a Refraktion, ergooptometri, binokulzert syn, svagsyn og skelen: 60 ECTS-point
6.b Kontaktlinser: 35 ECTS-point

Studieindsats for hele kerneomradet: 95 ECTS-point

Madlet for dette kerneomrdde er, at du tilegner dig kompetencer inden for refraktion, binokulzert syn,
ergo- optometri, svagsynsoptik og kontaktlinser.

Du tilegner dig kompetencer til at udfgre alle relevante optometriske mdlinger af synsfunktion samt
tilknyttede observationer, at analysere og dokumentere disse, og pa denne baggrund stille en korrekt
diagnose.

Du tilegner dig kompetence i kontaktlinsetilpasning, after-care og problemlgsning.

Du tilegner dig kompetencer til korrekt og etisk patientvejledning og -instruktion

6a. Del-Kerneomrade:

e Refraktion, ergooptometri, binokuleert syn, svagsyn og skelen: 60 ECTS-point

Uddannelseselementer, studieindsats og tidsmaessige placering:

Refraktion, ergooptometri, binokulzaert syn, svagsyn og skelen:
— Refraktion 1, — 10 ECTS-point, 1. semester
— Refraktion 2 - og ergooptometri, — 10 ECTS-point, 2. semester
— Binokulert syn, skelen og svagsyn - 15 ECTS-point, 4. semester
— Klinisk refraktion, — 10 ECTS-point 3. semester (1. virksomhedspraktik)
— Klinisk optometri. Refraktion og binokulzert syn, 15 ECTS-point, 5. — 7. semester (2. virksom-
hedspraktik)
| alt: 60 ECTS-point.

Mal og lzeringsmal for del-kerneomradet:
Refraktion, ergooptometri, binokulaert syn, svagsyn og skelen:

Viden og forstdelse
Den studerende har teoretisk og praksisnzer viden om:
¢ Emmetropi, ametropier, akkommodations- og vergensanomalier, ergooptometri, motilitet,
amblyopi, bgrneskelen, erhvervet skelen og svagsyn.
e Psykofysiske principper bag optometriske undersggelser.
¢ Behandlingsmuligheder samt potentielle fglgevirkninger deraf klinisk arbejde, klinikhygiejne, jour-
nalfgring, patientlovgivning og etik.
e Psykologiske og sociale faktorers indflydelse pa patientens adfeerd og reaktionsmgnstre i
samspillet med optometristen.

Side 21|66



Professionsbacheloruddannelsen i optometri | 2023

Den studerende har forstaelse for og kan reflektere over:
e Teori, praksis og undersggelsesmetoder i relation til vedligeholdelse, sundhedsfremme, sygdoms-
forebyggelse og rehabilitering af synet.
e Etiske aspekter samt videnskabelige metoder i forbindelse med optometrisk arbejde.

Den studerende har forstaelse for:
e Relevant lovgivnings betydning for praksis.

Fzerdigheder
Den studerende kan:
e Foretage udmaling af patientens refraktive og binokulaere status.
e Organisere klinisk optometrisk arbejde.
e Foretage en samlet analyse af undersggelsesresultater, informere om fund, tilstande, behand-
lingsmuligheder og prognoser eller foretager henvisning til anden sundhedsfagligperson.
¢ Informere og stgtte med respekt for patientens behov og situation.
e Foretage journalfgring og henvisning.
e Foretage metodisk indsamling og analyse af kliniske data.
e Formidle faglige og praksisnaere problemstillinger til patienter, fagfzeller og andre sundhedsfaglige
personer.

Kompetencer
Den studerende kan:
e Selvsteendigt handtere patienter ud fra deres individuelle behov og forudsaetninger i undersggel-
ses- og behandlingssituationer.
e Handtere udviklingsarbejde inden for praksis.
e Organisere klinisk arbejde og tage ansvar for klinikhygiejne.
e Selvsteendigt indga i fagligt og tvaerprofessionelt samarbejde med fagfzeller ogandre sundhedsfag-
lige personer.
e Foretage journalfgring samt indsamling og registrering af klinisk data.
e I|dentificere egne leeringsbehov og strukturere egen laering i undervisning og praksis.
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Uddannelseselement:
Refraktion 1

Studieindsats: 10 ECTS-point

Tidsmaessig placering: 1. semester

Mal og lzeringsmal for uddannelseselementet:

Viden og forstdelse
Den studerende har teoretisk og praksisnzer viden om:
e Synsevne og ametropier.
e Underspggelsesmetoder for synsevne og ametropier.

Den studerende har viden om:
e Ametropiernes epidemiologi.
e Behandling af ametropier og potentielle fglgevirkninger.

Den studerende har praksisnzer viden om:
o Klinikhygiejne.

Den studerende har forstaelse for og kan reflektere over:
e Ametropierne, deres udvikling og behandling.
e Organiseringen af klinisk arbejde.

Fzaerdigheder
Den studerende kan:
e Foretage synsundersggelser af ametropier og angive behandlingsforslag.
e Vurdere praksisnaere og teoretiske problemstillinger vedrgrende ametropier.
e Formidle praksisnzere og teoretiske problemstillinger knyttet til ametropier til medstuderende og
undervisere.

Kompetencer
Den studerende kan:
e Handtere undersggelsessituationen i en undervisningssammenhang.
e Indga i samarbejde med medstuderende og tage ansvar for at opna rutine i alle relevante malin-
ger.
e Identificere egne laeringsbehov og udvikle egen viden, faerdigheder og kompetencer.
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Uddannelseselement:
Refraktion 2 — og ergooptometri

Studieindsats: 10 ECTS-point

Tidsmaessig placering: 2. semester

Mal og leeringsmal for uddannelseselementet:

Viden og forstdelse
Den studerende har teoretisk og praksisnzer viden om:
e Akkommodation, herunder udmaling af presbyopi.
e Ergooptometri.
e Psykologiske og sociale faktorers indflydelse pa patienters adfeerd og reaktionsmgnstre i samspil-
let med optometristen.

Den studerende har grundlaeggende praksisnaer viden om:
e Patologi knyttet til ametropier og akkommodation.
e Undersggelse af vergens.

Den studerende har teoretisk viden om:
e Patientlovgivning, journalfgring og etiske forhold i omgang med patienter.

Den studerende har forstaelse for og kan reflektere over:
e Emnerne i relation til det optometriske virkefelt.

Feerdigheder
Den studerende kan:
e Foretage undersggelser af akkommodative problemstillinger.
e Foretage undersggelse for skelen.
e Foretage undersggelse for patologi knyttet til ametropier og akkommodation.
e Foretage en samlet analyse af undersggelsesresultater, informere om fund, tilstande, behand-
lingsmuligheder og prognoser eller simulere “henvisning” til anden sundhedsfaglig person.
e Foretage journalfgring.
e Formidle undersggelsesresultater til fagfzeller.

Kompetencer
Den studerende kan:
e Handtere undersggelsessituationen i en undervisningssammenhaeng.
e Selvstaendigt indga i fagligt samarbejde med medstuderende og undervisere.
e Patage sig ansvar for egen hensigtsmaessig klinikadfaerd.
e Indga i samarbejde med medstuderende og tage ansvar for at opna rutine i alle relevante malin-
ger.
e |dentificere egne leeringsbehov og udvikle egen viden, faerdigheder og kompetencer.
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Uddannelseselement:
Klinisk refraktion

Studieindsats: 10 ECTS-point

Tidsmaessig placering: 3. semester (1. virksomhedspraktik)

Mal og leeringsmal for uddannelseselementet:

Viden og forstdelse
Den studerende har:
e Praksisnzer viden om ametropier, akkommodation, presbyopi og ergooptometri.
e Praksisnaer viden om psykologiske og sociale faktorers indflydelse pa patienters adfzerds- og
reaktionsmgnstre i samspillet med optometristen.
e Forstdelse for og kan reflektere over ametropier, akkommodation, presbyopi og ergooptometri i
forhold til klinisk praksis.

Feerdigheder
Den studerende kan under vejledning:
e Foretage synsundersggelser af ametropier og presbyopi.
e Vurdere undersggelsesresultater samt informere patienten om resultater, tilstande,
behandlingsmuligheder og prognoser.
o |vaerksaette behandling af ametropier og presbyopi.
e Foretage opmaling af en arbejdsplads med henblik pa vurdering af behovet for skeermbriller.
e Foretage journalfgring.
e Formidle praksisnaere og faglige problemstillinger og Igsninger inden for det optometriske
virkefelt til fagfzeller.

Kompetencer

Den studerende kan:

Handtere patienters individuelle adfeerds- og reaktionsmgnstre.

Handtere undersggelsessituationen i relation til patienter.

Selvstaendigt indga i fagligt samarbejde med fagfeeller.

Identificere egne lzeringsbehov, og udvikle egen viden, faerdigheder og kompetencer.
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Uddannelseselement:
Binokulzert syn, skelen og svagsyn

Studieindsats: 15 ECTS-point

Tidsmaessig placering: 4. semester

Mal og laeringsmdl for uddannelseselementet:

Viden og forstdelse

Den studerende har teoretisk og praksisnaer viden om:
e Akkommodations- og vergensanomaliers epidemiologi, diagnosticering og behandling.
e Problemorienteret synsundersggelse.
e Psykofysiske principper bag optometriske undersggelser.

Motilitet.

Amblyopi, bgrneskelen og erhvervet skelen.

Undersggelser for amblyopi og skelen.

Svagsyn og svagsynshjelpemidler, herunder relevant lovgivning.

e Psykologiske og sociale faktorers indflydelse pa adfzerd og reaktionsmgnstre hos patienter med
samsynsproblemer eller patienter med svagsyn.

Den studerende har praksisnzer viden om:
e Patologi knyttet til akkommodations- og vergensanomalier.

Den studerende har forstaelse for og kan reflektere over:
e Patienters adfeerds- og reaktionsmgnstre i forbindelse med behandling
Behandlingshierarki.

Faerdigheder
Den studerende kan:
e Foretage undersggelser af motilitet, vergensfunktionen og dennes interaktion med akkommodati-
onsfunktionen.
e Analysere og vurdere vergensfunktionen og dennes interaktion med akkommodations- funktio-
nen.
e Foretage undersggelser for patologi knyttet til vergens og akkommodation.
e Analysere og vurdere undersggelsesresultater samt informere patienten om resultater, tilstande,
behandlingsmuligheder og prognoser.
e Foretage undersggelser for skelen og amblyopi.
e Foretage undersggelser for patologi knyttet til amblyopi og skelen.
e |Ivaerkszette behandling, herunder tilretteleegge visuel traening af vergens- og akkommodative pro-
blemer.
o |Ivaerkseaette optometrisk behandling af amblyopi og skelen.
e Vurdere behov for svagsynshjazlpemidler.
e |vaerkszette behandling og instruere i brug af enkle former for forstgrrende optik.
e Formidle undersggelsesresultater, tilstande, behandlingsmuligheder og prognoser til fagfaeller og
andre sundhedsfaglige personer.
e Vurdere undersggelsesmetoder pa baggrund af psykofysiske principper.

Kompetencer
Den studerende er klar til i den kommende 2. virksomhedspraktik at:
e Handtere patienter.
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Selvsteendigt indga i fagligt og tveerprofessionelt samarbejde med fagfaller ogandre sundhedsfag-
lige personer.

Patage sig ansvar for korrekt journalfgring og hensigtsmaessig klinikadfeaerd.

Identificere egne laeringsbehov, og udvikle egen viden, faeerdigheder og kompetencer i relation til
professionen.
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Uddannelseselement:
Klinisk optometri — Refraktion og binokulzert syn

Studieindsats: 15 ECTS-point

Tidsmaessig placering: 5. — 7. semester (2. virksomhedspraktik)

Mal og lzeringsmal for uddannelseselementet:

Viden og forstdelse
Den studerende har praksisnzer viden om:
e Ametropier, presbyopi, vergens- og akkommodationsanomalier, svagsyn, ergooptometri og oku-
leer patologi.
e Amblyopi, bgrneskelen og erhvervet skelen.
e De optometriske undersggelses- og behandlingsmetoder
e Psykologiske og sociale faktorers indflydelse pa patienters adfaerd og reaktionsmegnstre i sam-
spillet med optometristen.
e Patientlovgivning, journalfgring, henvisninger og de etiske aspekter i arbejdet med patienter.

Forstaelse for og kan reflektere over:
e Teorier og metoder i udgvelsen af virket som optometrist.
e Patienters adfeerds- og reaktionsmgnstre i forbindelse med optometrisk behandling.

Fzaerdigheder
Den studerende kan:

e Foretage undersggelser for ametropier, presbyopi, vergens- og akkommodationsanomalier, ske-
len og amblyopi.

e Foretage en samlet analyse af undersggelsesresultaterne og informere patienten om resultater,
tilstande, behandlingsmuligheder, herunder henvise til anden sundhedsfaglig person, og progno-
ser med afsaet i patientens individuelle behov og livssituation.

e |vaerksaette optometrisk behandling med afseet i patientens individuelle behov oglivssituation.

e Foretage undersggelser, behandling og journalfgring inden for gaeldende lovgivning.

e Formidle faglige problemstillinger til patienter, fagfeeller og andre sundhedsfaglige personer.

e Foretage indsamling af kliniske data og reflektere over videnskabelig metode.

Kompetencer
Den studerende kan:
e Selvstaendigt handtere patienter ud fra deres individuelle behov og forudsatninger i en behand-
lingsmaessig sammenhaeng.
e Tage ansvar for klinikhygiejne og —adfaerd.
e Selvstaendigt indga i fagligt og tvaerprofessionelt samarbejde med fagfeeller ogandre sundheds-
faglige personer.
e Tage ansvar for journalfgring samt indsamling og registrering af kliniske data.
e |dentificere egne lzeringsbehov og strukturere egen lzering.
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6b. Del-Kerneomrade: Kontaktlinser: 35 ECTS-point

Uddannelseselementer, studieindsats og tidsmaessige placering:

— Kontaktlinser 1, 10 ECTS-point, 4. semester

— Kontaktlinser 2, 5 ECTS-point, 5. semester

— Klinisk optometri. Kontaktlinser, 20 ECTS-point, 5. - 7. semester (2. virksomhedspraktik)
Studieindsats: 35 ECTS-point

Mal og lzeringsmal for del-kerneomradet: Kontaktlinser

Viden og forstdelse
Den studerende har teoretisk og praksisnzer viden om:
e Indikationer og kontraindikationer for brug af kontaktlinser.
e Almindeligt forekomne kontaktlinsers egenskaber herunder materialer, design, optisk virkning,
plejemidler og fysiologiske pavirkninger.
e Forundersggelser, tilpasning og efterkontrol af almindeligt forekomne kontaktlinser.
e Kontaktlinsers bivirkninger.
e Kontaktlinseklinikkens instrumenter og tilbehgr samt deres anvendelse.
e Kvalitetssikring af kontaktlinser.
e Patientlovgivning, journalfgring og henvisning samt etiske aspekter.

Den studerende har viden om:
e Udvalgte specielle kontaktlinsers, herunder formfaste kontaktlinser, egenskaber herunder mate-
rialer, design, optiske virkning, plejemidler og fysiologisk pavirkning.

Den studerende har praksisnzer viden om:
e Hygiejne og instruktion i brug af kontaktlinser.

Den studerende har forstaelse for og kan reflektere over:
e Teori og metode for kontaktlinser og plejemidler.
e Betydningen af klinikhygiejne og -adfaerd.

Faerdigheder
Den studerende kan:
o Afdaekke patientens individuelle behov og forudsaetninger for at anvende kontaktlinser.
e Foretage forundersggelser, tilpasning og efterkontrol af almindeligt forekomne kontaktlinser.
e Foretage forundersggelser og efterkontrol af udvalgte speciallinser.
e Vurdere undersggelsesresultater og informere patienten om resultater, tilstande, handlemulig-
heder og prognoser.
e |veerksezette behandling eller foretage henvisning til anden sundhedsfaglig person.
e Instruere og vejlede patienten om anvendelse og vedligeholdelse af kontaktlinser herunder ple-
jemidler og after-care.
e Vejlede om hygiejne i forbindelse med kontaktlinser.
e Foretage journalfgring.
e Formidle faglige problemstillinger til patienter, fagfeeller og andre sundhedspersoner.
e Foretage indsamling af kliniske data og reflektere over videnskabelig metode.

Kompetencer
Den studerende kan:
e Selvstaendigt handtere patienter ud fra deres individuelle behov og forudsaetninger i en behand-
lingsmaessig sammenhang.
e Tage ansvar for klinikhygiejne og organisere klinisk arbejde.
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Selvsteendigt indga i fagligt og tvaerprofessionelt samarbejde med fagfeeller og andre sundheds-

faglige personer.
Tage ansvar for journalfgring samt indsamling og registrering af kliniske data.
Identificere egne lzeringsbehov og udvikle egen viden, feerdigheder og kompetencer.
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Uddannelseselement:
Kontaktlinser 1

Studieindsats: 10 ECTS-point

Tidsmaessig placering: 4. semester

Mal og lzeringsmal for uddannelseselementet:

Viden og forstdelse
Den studerende har teoretisk og praksisnzer viden om:
e Indikationer og kontraindikationer for brug af kontaktlinser.
e Almindeligt forekomne kontaktlinsers egenskaber herunder materialer, design, optisk virk-
ning, plejemidler og fysiologisk pavirkning.
e Forundersggelser, tilpasning og efterkontrol af almindeligt forekomne kontaktlinser.
o Almindeligt forekommende kontaktlinsers bivirkninger.
e Kontaktlinseklinikkens instrumenter og tilbehgr samt deres anvendelse.
e Patientlovgivning, journalfgring og henvisning samt etiske aspekter.

Den studerende har praksisnzer viden om:
e Hygiejne og instruktion i brug af kontaktlinser.

Den studerende har forstaelse for og kan reflektere over:
e Betydningen af klinikhygiejne og -adfzerd.

Faerdigheder
Den studerende kan:
e Foretage forundersggelser og prgvetilpasning af almindeligt forekomne kontaktlinser.
e Vurdere undersggelsesresultater.
e Instruere og vejlede om anvendelse og vedligeholdelse af kontaktlinser herunder plejemidler.
o Vejlede om hygiejne i forbindelse med kontaktlinser.
e Foretage journalfgring.
e Formidle praksisnaere og teoretiske problemstillinger til medstuderende og undervisere.

Kompetencer
Den studerende kan:
e Handtere underspgelses-, afklarings- og behandlingssituationen i undervisningssammenhaeng.
e Tage ansvar for egen klinikhygiejne og —adfaerd.
e Indgd i samarbejde med medstuderende og tage ansvar for at opna rutine i de relevante
undersggelser.
e |dentificere egne lzeringsbehov og udvikle egen viden, faerdigheder og kompetencer i relation til
tilpasnings- og efterkontrol af kontaktlinser.
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Uddannelseselement:
Kontaktlinser 2

Studieindsats: 5 ECTS-point

Tidsmaessig placering: 5. semester

Mal og lzeringsmal for uddannelseselementet:

Viden og forstdelse
Den studerende har teoretisk og praksisnzer viden om:

Indikationer og kontraindikationer for brug af udvalgte specielle kontaktlinser herunder formfa-
ste kontaktlinser.
Kvalitetssikring af kontaktlinser.

Forundersggelser, tilpasning og efterkontrol af udvalgte specielle kontaktlinser, herunder form-
faste kontaktlinser.

Journalfgring relateret til specielle kontaktlinser.

Den studerende har viden om:

Udvalgte specielle kontaktlinsers, herunder formfaste kontaktlinsers, egenskaber herunder ma-
terialer, design, optisk virkning, plejemidler og fysiologiske pavirkning.

Den studerende har praksisnzer viden om:

Instruktion i brug af udvalgte specielle kontaktlinser, herunder hygiejne.
Bivirkninger ved brug af udvalgte speciallinser.

Den studerende har forstaelse for og kan reflektere over:

Teorier og metoder.

Feerdigheder
Den studerende kan:

Foretage forundersggelser af udvalgte speciallinser herunder formfaste kontaktlinser.

Vurdere undersggelsesresultater og informere om resultater, tilstande, behandlingsmuligheder
og prognoser.

Instruere og vejlede om anvendelse og vedligeholdelse af udvalgte speciallinser herunder form-
faste kontaktlinser og plejemidler.

Vejlede om hygiejne i forbindelse med udvalgte speciallinser herunder formfaste kontaktlinser.
Foretage journalfgring.

Formidle faglige problemstillinger til fagfaeller og andre sundhedspersoner.

Reflektere over videnskabelig metode.

Kompetencer
Den studerende kan:

Handtere undersggelses-, afklarings- og behandlingssituationen i undervisningssammenhang.
Tage ansvar for klinikhygiejne og —adfaerd.

Indga i samarbejde med medstuderende og tage ansvar for at opna rutine i derelevante under-
sggelser.

Identificere egne leeringsbehov og udvikle egen viden, faeerdigheder og kompetencer i relation til
tilpasning og efterkontrol af kontaktlinser.
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Uddannelseselement:
Klinisk optometri - Kontaktlinser

Studieindsats: 20 ECTS-point

Tidsmaessig placering: 5. — 7. semester (2. virksomhedspraktik)

Mal og lzeringsmal for uddannelseselementet:

Viden og forstdelse
Den studerende har praksisnzer viden om:
e Indikationer og kontraindikationer for brug af kontaktlinser
e Almindeligt forekomne kontaktlinsers egenskaber herunder materialer, design, optisk virk-
ning, plejemidler og fysiologisk pavirkning.
e Forundersggelser, tilpasning og efterkontrol af almindeligt forekomne kontaktlinser.
e Kontaktlinseklinikkens instrumenter og tilbehgr samt deres anvendelse.
e Patientinstruktion i brug af kontaktlinser.
o Kontaktlinsers bivirkninger.
e Patientlovgivning, journalfgring og henvisning samt etiske aspekter.

Den studerende har forstaelse for og kan reflektere over:
e Hvordan kontaktlinser indgar i det samlede optometriske tilbud til patienter.
e Hygiejne i arbejdet med patienter.
e Teorier og metoder i det kliniske arbejde.

Fzaerdigheder
Den studerende kan:
o Afdaekke patientens individuelle behov og forudsatninger for at anvende kontaktlinser.
e Foretage forundersggelser, tilpasning og efterkontrol af almindeligt forekomne kontaktlinser.
e Foretage forundersggelser til udvalgte speciallinser.
e Vurdere undersggelsesresultater og informere patienten om resultater, tilstande, behand-
lingsmuligheder og prognoser
o |Ivaerksaette behandling eller foretage henvisning til anden sundhedsfaglig person
e Instruere og vejlede patienten om anvendelse og vedligeholdelse af kontaktlinser herunder
plejemidler.
o Vejlede om hygiejne i forbindelse med kontaktlinser.
e Foretage journalfgring.
e Formidle faglige problemstillinger til patienter, fagfeeller og andre sundhedsfaglige personer.

Kompetencer
Den studerende kan:
e Selvstaendigt handtere patienter ud fra deres individuelle behov og forudsaetninger i en be-
handlingsmaessig sammenhang.
e Tage ansvar for klinikhygiejne og organisere klinisk arbejde.
e Selvsteendigt indga i fagligt og tvaerprofessionelt samarbejde med fagfeeller ogandre sundheds-
faglige personer.
e Tage ansvar for journalfgring samt indsamling og registrering af kliniske data.
e |dentificere egne laeringsbehov og strukturere egen lzering.
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7. Kerneomrade:
Brilleglas, teknologi og vaerkstedsoptik

Studieindsats: 25 ECTS-point

Madlet med dette kerneomrdde er, at du tilegner dig kompetencer i brilleglas teknologi og kvalitetssikring,
tilslibningsteknologi og brillestelteknologi og -tilpasning, for derved at opna hgj grad af produktkendskab
og kvalitetsbevidsthed til brug ved vejledning og rddgivning af patienter og kvalitetskontrol af produkter.

Uddannelseselementer, studieindsats og tidsmaessige placering:
— Brilleglas, teknologi og vaerkstedsoptik 1 — 5 ECTS-point, 1. semester
— Brilleglas, teknologi og vaerkstedsoptik 2 — 10 ECTS-point, 3. semester (virksomhedspraktik)
— Brilleglas, teknologi og vaerkstedsoptik 3 — 10 ECTS-point 5. — 7. semester (virksomhedspraktik)

Mal og laeringsmal for kerneomradet:

Viden og forstdelse
Den studerende har praksisnzer viden om:
e Brilleglas og —stel.
e Tilpasning og opretning af brillestel.
e Tilslibning og montering af brilleglas.
e Kvalitetssikring af hele brillen.
e Lovgivningen som relaterer sig til brilleglas og —stel.

Den studerende har forstaelse for og kan reflektere over:
e Valg af brilleglas og stel i forhold til patientens individuelle behov og gnsker.

Feerdigheder
Den studerende kan:
e Foretage udmaling af brilleglas.
e Vurdere konsekvenserne af kombinationer af brilleglas og brillestel ud fra patientens individuelle
behov og gnsker.
e Vejlede patienten i valg af brillestel og -glas ud fra patientens individuelle behov.
e Foretage opmaling til og foretage montering af brilleglas.
e Vurdere behovet for tilpasning af brillestel samt foretage tilpasning.
e Foretage kvalitetssikring af hele brillen.
e Formidle praksisnaere og faglige problemstillinger til patienter, fagfaeller ogandre sundhedsfag-
lige personer.

Kompetencer
Den studerende kan:
e Handtere vejledningssituationen i relation til patientens individuelle behov.
e Tage ansvar for kvalitetssikring af hele brillen.
e Selvstaendigt indga i fagligt og tvaerfagligt samarbejde med fagfaeller og andre sundhedsfaglige
personer.
e Identificere egne laeringsbehov og udvikle egen viden, faerdigheder og kompetencer indenfor
brilleglas, teknologi og vaerkstedsoptik.
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Uddannelseselement:
Brilleglas, teknologi og vaerkstedsoptik 1

Studieindsats: 5 ECTS-point

Tidsmaessig placering: 1. semester

Mal og leeringsmal for uddannelseselementet:

Viden og forstdelse
Den studerende har praksisnezer viden om:
e Brilleglas og stelmaterialer.
e Udmaling af og maltagning til enkel- og flerstyrkeglas.
e Tilslibning og montering af glas.
e Tilpasning og opretning af brillestel.
e Kvalitetssikring af hele brillen.

Feerdigheder
Den studerende kan:

e Anvende apparatur til udmalinger af enkelstyrkeglas.

e Foretage maltagning til enkel- og flerstyrkeglas.

e Under supervision foretage tilpasning og opretning af brillestel.

o Vurdere og foretage kvalitetssikring af hele brillen.
Kompetencer

Den studerende kan:
e Handtere brilleglas, teknologi og vaerkstedsoptik inden for en studiemaessig sammenhang og
reflektere over perspektiver i eget videre uddannelsesforlgb.
e Selvstaendigt indga i et fagligt samarbejde om problematikker inden for brilleglas, teknologi og
veerksted og patage sig et ansvar for egen laering.
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Uddannelseselement:
Brilleglas, teknologi og vaerkstedsoptik 2

Studieindsats: 10 ECTS-point

Tidsmaessig placering: 3. semester (1. virksomhedspraktik)

Mal og lzeringsmal for uddannelseselementet:

Viden og forstdelse
Den studerende har praktisk viden om:
e Brilleglas og stelmaterialer.
e Udmaling af og maltagning til brilleglas.
e Tilslibning og montering af glas.
e Tilpasning og opretning af brillestel.
e  Kvalitetssikring af hele brillen.

Den studerende har forstaelse for og kan reflektere over:
e Valg af glas og stel i forhold til patientens individuelle behov.

Faerdigheder
Den studerende kan:
e Anvende apparatur til udmaling af brilleglas.
e Foretage udmaling til indslibning af brilleglas og vurdere resultaterne i forhold til brillens veegt,
udseende og anvendelse.
e Vurdere behovet for tilpasning af brillestel samt foretage tilpasning.
e Kvalitetssikre hele brillen.
o Vejlede patienten i valg af brillestel og -glas.

Kompetencer
Den studerende kan:

e Handtere vejledningssituationen i relation til patientens individuelle behov.
e Foretage kvalitetssikringen af hele brillen under supervision.

e |dentificere egne laeringsbehov, og udvikle egen viden, feerdigheder og kompetencer inden for
brilleteknologi relation til det optometriske virkefelt.
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Uddannelseselement:
Brilleglas, teknologi og vaerkstedsoptik 3

Studieindsats: 10 ECTS-point

Tidsmaessig placering: 5. — 7. semester (2. virksomhedspraktik)

Mal og leeringsmal for uddannelseselementet:

Viden og forstdelse
Den studerende har praktisk viden om:
e Brilleglas og -stel.
e Udmaling og maltagning af brilleglas.
e Tilslibning og opretning af brillestel samt indslibning og montering af glas.
e Kvalitetssikring af hele brillen.

Den studerende har forstaelse for og kan reflektere over:
e Valg af type af glas samt kombinationen glas- og stelmaterialer i forhold til patientens
individuelle behov.

Fzaerdigheder
Den studerende kan:
e Anvende apparatur til udmaling af brilleglas.
e Foretage udmaling til tilslibning af brilleglas og vurdere resultaterne i forhold til brillens veegt,
udseende og anvendelse.

e Vurdere behovet for tilpasning af brillestel samt foretage tilpasning.
e Kvalitetssikre hele brillen.
e \Vejlede patienten i valg af brillestel og —glas ud fra patientens individuelle behov.
e Formidle praksisnaere og faglige problemstillinger til fagfaller.
Kompetencer

Den studerende kan:
e Handtere vejledningssituationen i relation til patientens individuelle behov.
e Tage fagligt ansvar for kvalitetssikringen af hele brillen.
e Selvstaendigt indga i fagligt og tveerfagligt samarbejde med fagfaeller og andre sundheds-
personer.
e |dentificere egne leringsbehov, og udvikle egen viden, feerdigheder og kompetencer inden for
brilleteknologi relation til det optometriske virkefelt.
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8. Kerneomrade:

Lovgivning og handel (LH)
Studieindsats: 25 ECTS-point

Madlet med dette kerneomrdde er, at du tilegner dig de for professionsudgvelsen ngdvendige, kompe-
tencer i problemstillinger indenfor lovgivning og regler vedragrende det optometriske professionsom-
rdde, og at disse regler er forskellige afhaengig af, om borgeren i den givne situation er kunde eller
patient, og at du tilegner dig kompetencer til etisk, social og professionel adfeerd.

Uddannelseselementer, studieindsats og tidsmaessige placering:
— Lovgivning, patient/kunde relation,- kommunikation og -etik 1, 10 ECTS-point, 3.
semester (1. virksomhedspraktik)
— Lovgivning, patient/kunde relation,- kommunikation og -etik 2, 15 ECTS-point, 5. til 7. semester
— (2. virksomhedspraktik)

Mal og lzeringsmal for kerneomradet:

Viden og forstdelse
Den studerende har teoretisk og praksisnzer viden om:
e Lovgivning inden for det sundhedsfaglige omrade
e Lovgivning vedrgrende levering af ydelser og/eller produkter, som er omfattet af autorisationslovgiv-
ningen, Styrelsen for Patientsikkerhed, Sundhedsveaesenets Disciplinsernsevn m.fl.
e Lovgivning inden for handel med produkter, som ikke er omfattet af autorisationslovgivningen.
e om daglig drift af optikervirksomhed.
e Virksomhedens overordnede organisation. Den studerende har forstaelse for og reflektererover:
— De forskellige loves betydning for at virke som optometrist.
— Patientens/kundens individuelle behov.

Feerdigheder
Den studerende kan:
e Selvstaendigt virke som optometrist inden for geeldende relevant sundhedslovgivning.
e Inddrage og anvende relevant handel- og sundhedslovgivning i egen praksis.
e Selvstendigt vejlede patienter/kunder om briller, kontaktlinser, specialprodukter og andre produkter
ud fra patientens/kundens individuelle behov.
e Selvstaendigt varetage journalfgring iht. geeldende lovgivning.
e Vurdere og handtere reklamationer.
e Vejlede patienten/kunden om relevante klageinstanser:
— Styrelsen for Patientsikkerhed.
— Sundhedsvaesenets Disciplinaernaevn.
— Forbrugerklagenavnet.
e Instruere hjzelpepersonale i opgaver inden for optikervirksomheden.
e Formidle faglige problemstillinger tilpasset til den enkelte patient/kunde.

Kompetencer
Den studerende kan:
e Selvstaendigt tage ansvar for vejledning af patienter/kunder, kvalitetssikring og evt. klage.
e Virke professionelt pa praktikstedet i overensstemmelse med virksomhedens organisering og nor-
mer.
e Indgai alle relevante faglige og tveaerfaglige samarbejder, som indgar i optometristens arbejdsproces.
e |dentificere egne leeringsbehov inden for det optometrisk virkefelt.
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Uddannelseselement:
Lovgivning, patient/kunde relation, -kommunikation og -etik 1

Studieindsats: 10 ECTS-point

Tidsmaessig placering: 3. semester (1. virksomhedspraktik)

Mal og leeringsmal for uddannelseselementet:

Viden og forstdelse
Den studerende har praksisnzer viden om:
e Lov om k@b og salg til privatpersoner, offentlig og privat virksomhed, herunder levering, bytte-
og refusionsrettigheder samt klagemuligheder.
e Lov om journalfgring.
e Levering af ydelser og produkter, herunder produkter som er omfattet af autorisationslovgivnin-
gen og anden patient- forbrugerbeskyttelse relateret tiloptikervirksomhed.
e Drift og organisering af optikervirksomhed.
e Brillemode og om materiale-, form- og farveforstaelse.

Den studerende har forstaelse for og kan reflektere over:

e Egen praksis i forhold til geeldende relevant lovgivning for handel og patientrettigheder.

e Egen praksis i forhold til lov om journalfgring.

e Kgb og salg i forhold til patienten/kundens og egen adfzerd.

e Egen vejledning af patienten/kunder i forhold til patientens/kundens individuelle behov og pro-
duktets egenskaber.

e Sikring af / og respekt for patientens informeret samtykke.

e Den forretningsmodel og daglige organisering og drift af optikervirksomhed, som den stude-
rende megder i praktikforlgbet.

e Samspillet mellem optometri, handel og geeldende lovgivning.

Feerdigheder
Den studerende kan under supervision:
e Handtere patient/kundebetjening, vejledning og salg af briller og accessories!
e Laese, forsta og foretage journalfgring.
Vurdere og vejlede patienten/kunden i valget af briller.
Vurdere og handtere reklamation.
Varetage driftsopgaver, som knytter sig til optikervirksomhed.
Anvende praktikstedets it-systemet i varetagelsen af driftsopgaver.
Videreformidle problemstillinger i salgs- og refusionssituationer til fagfelle.
Formidle information om praktikvirksomheden til patienten/kunden.

1 |kke kontaktlinser og produkter, som knytter sig til kontaktlinser.
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Kompetencer
Den studerende kan under supervision:
e Agere professionelt pa praktikstedet i overensstemmelse med virksomhedens organisering og
normer
e Indgd i fagligt samarbejde med alle personalegrupper pa praktikstedet
e |dentificere egne lzeringsbehov inden for det optometriske virkefelt.

40 | 66




Professionsbacheloruddannelsen i optometri | 2023

Uddannelseselement:
Lovgivning, patient/kunde relation, -kommunikation og -etik 2

Studieindsats: 15 ECTS-point

Tidsmaessig placering: 5. til 7. semester (2. virksomhedspraktik)

Mal og lzeringsmal for uddannelseselementet:

Viden og forstdelse
Den studerende har praksisnezer viden om:

Love vedrgrende patientrettigheder og -sikkerhed samt patientens klagemuligheder.
Krav om og sikring af patientens informerede samtykke til behandling.

Love om almindelig handel og forbrugerbeskyttelse.

Konflikthandtering.

Drift af optikvirksomhed.

Den studerende har forstaelse for og kan reflektere over:

De relevante loves betydning for at agere som optometrist.

Psykologiske faktorer, der har betydning for op- eller nedtrapning af en konflikt.
Virksomhedens organisering og ledelse i relation til drift af optikervirksomhed.
Samspillet mellem optometri, sundhedsprofession, handel og lovgivning.

Feerdigheder
Den studerende kan:

Handtere patient/kundebetjening, vejledning og salg af briller, kontaktlinser og andre associe-
rede produkter.

Vurdere og handtere reklamation.

Inddrage og anvende relevant lovgivning i sin praksis.

Laese, forsta og foretage journalfgring iht. geeldende lovgivning.

Vurdere og vejlede patienten/kunden i valget af briller, kontaktlinser og andre associerede pro-
dukter.

Informere og radgive patienter/kunder om specialprodukter.

Informere patienten om alternative lgsninger/behandlingsmuligheder.

Tilpasse sin formidling af faglige problemstillinger til patienterne/kunderne.

Instruere hjaelpepersonale i afgraensede opgaver inden for optikervirksomhed.

Formidle faglige problemstillinger til fagfzelle.

Kompetencer
Den studerende kan:

Selvsteendigt tage ansvar for vejledning, efterfglgende kontrol samt evt. handtering af klager.
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3.3 Valgfri uddannelseselementer (valgfag)

De valgfrie uddannelseselementer (valgfag) giver den studerende mulighed for fordybelse eller toning i ud-
dannelsen ved at supplere eller uddybe temaer, der i forvejen indgar i uddannelsen. Valgfag kan indeholde
teoretiske, kliniske, tvaerfaglige og tvaerprofessionelle forlgb.

Valgfag kan gennemfgres enten pa den uddannelsesinstitution, hvor den studerende er indskrevet eller pa
en anden dansk eller udenlandsk uddannelsesinstitution. Den uddannelsesinstitution, der udbyder et valg-
fag er ansvarlig for aftaler, niveau, bedgmmelse m.v. af faget. Den uddannelsesinstitution, hvor den stude-
rende er indskrevet, skal godkende valgfaget.

Valgfaget kan ogsa gennemfgres som et individuelt tilrettelagt forlgb i eller uden for Danmark efter god-
kendelse af den uddannelsesinstitution, hvor den studerende er indskrevet i overensstemmelse med ud-
dannelsesinstitutionens gaeldende retningslinjer. Se meritregler pa uddannelsesinstitutionens hjemmeside.

Den enkelte uddannelsesinstitution er forpligtet til at udbyde to eller flere valgfag. Valgfagene beskrives
mht. indhold, ECTS-point, laeringsmal og evaluering. Danias valgfag findes i Bilag 1 Valgfag — Dania, KEAs
valgfag findes i Valgfagskatalog. Institutionerne forhandsmeriterer gensidigt hinandens valgfag for at gge
bredden i udbuddet af valgfag.

Valgfagene udbydes pa begge uddannelsesinstitutioner pa 7. semester umiddelbart efter afsluttet praktik.
Uddannelsesinstitutionerne er forpligtet pa at preesentere hinandens tilbud for de studerende.

Ansggningstidspunkt aftales og meddeles af institutionerne. Udmelding til studerende om tildeling af plads
pa fag koordineres.

3.4 Praktik

En stor del af uddannelsens laeringselementer er placeret i praktikken. Praktikken indeholder laeringsmal,
som er knyttet til den praktiske udgvelse af professionen, en hgj grad af tvaerfaglighed og samspillet mel-
lem teori og praksis. Praktikkens tzette kontakt til den enkelte kunde eller patient flytter den generelle teori
til et konkret plan. Laeringsmal for begge praktikperioder er beskrevet under pkt. 3.2 Kerneomrader og obli-
gatoriske uddannelseselementer.

En praktikplads er en uddannelsesstilling og bestar af bade aktiviteter pa praktikstedet og aktiviteter pa ud-
dannelsesinstitutionen. En stor del af laeringsmalene for praktikken opgves ved deltagelse i det daglige ar-
bejde, iszer hvis det tilrettelaegges sa den studerende ogsa deltager i mere sjeldent forekommende opga-
ver. Ud over at den studerende tager del i virksomhedens saedvanlige opgaver, modtager undervisning og
vejledning af klinisk vejleder og andre pa praktikstedet, stiller institutionen den studerende et antal opga-
ver, der skal besvares under praktikken. Praktikken omfatter en afsluttende eksamen, der afholdes af ud-
dannelsesinstitutionen. Bade opgaver og eksamen er en del af det samlede praktikforlgb og dermed Ignnet.

Praktikken har samlet en arbejdsbelastning svarende til 90 ECTS-point. Praktikken er delt i to perioder: Fgr-
ste praktikperiode (30 ECTS-point) og anden praktikperiode (60 ECTS-point).

F@rste praktikperiode er placeret pa 3. semester og begynder 1. august og slutter 30. januar aret efter.
Praktikken omfatter uddannelseselementerne: Brilleglas, Teknologi og veerkstedsoptik 2, Klinisk refraktion
og Lovgivning og patient/kunde relation, -kommunikation og -etik 1.
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Anden praktikpraktikperiode er placeret pa 5. — 7. semester og begynder 1. december og slutter 30. novem-
ber aret efter. Praktikken omfatter uddannelseselementerne: Brilleglas, Teknologi og vaerkstedsoptik 3, Kli-
nisk optometri: Kontaktlinser, Klinisk optometri: Refraktion og binokulzart syn samt Lovgivning og handel 2.

Den studerende skal besta alle forudgaende eksaminer forud for fgrste praktikperiode.

Den studerende kan pabegynde sin anden praktikperiode til trods for evt. reeksamen medmindre andet
fremgar af ansaettelseskontrakten mellem den studerende og praktikstedet. Andet eksamensforsgg afhol-
des relativt kort tid efter fgrste forsgg. Tredje forsgg afholdes, efter individuel vejledning, senest ved afhol-
delsen af naeste ordinzere eksamen.

Begge praktikperioder afsluttes med en selvstaendig prove.

3.5 Regler for praktikkens gennemfgrelse

Initiativet til at sgge om praktik tages af den studerende. Uddannelsesinstitutionen vejleder den stude-
rende i processen (se ogsa de generelle regler om praktik pa uddannelsesinstitutionernes hjemmeside).
Den studerende ansaettes af praktikstedet i praktikperioderne under de gaeldende Ign- og arbejdsvilkar. |
Danmark fglges overenskomst med Serviceforbundet — Urmagerne og Optikerne.

Praktikken tilretteleegges af den studerende, praktikstedet og institutionen i faellesskab. Initiativet tages af
institutionen. Praktikken tilrettelaegges sa forlgbet udvikles fra det observerende til selvsteendig udgvelse af
professionen. Der skal vaere traening af grundlaeggende feerdigheder og praktikken skal udvikle den stude-
rendes evner til at vurdere og treffe fagligt begrundede valg samt udvise ansvarlighed. Institutionen udar-
bejder en forlgbsplan for praktikperioden.

3.5.1 Praktikaftale og godkendelse af praktikstedet

Praktikstedet godkendes af uddannelsesinstitutionen samtidig med, der indgas en aftale om praktik. Prak-
tikaftalen skal underskrives af den kliniske vejleder. Underskriften bekraefter tillige, at det kliniske uddan-
nelsessted stiller de ngdvendige ressourcer til radighed og er ansvarlig for, at man lever op til kravene for et
godkendt klinisk uddannelsessted.

En aftale om praktik indgas for én praktikperiode ad gangen. Et praktiksted kan vaere godkendt til én eller
begge perioder eller dele af en praktikperiode.

Forpligtigelsen til at samarbejde med uddannelsesinstitutionen omfatter bl.a.,
— atrapportere, hvad den studerende har arbejdet med,
— atder stilles tid til radighed, sa den studerende kan arbejde med de opgaver, der er fastsat af ud-
dannelsesinstitutionen,
— at samarbejde om krav til forudseetninger for, at den studerende kan ga til eksamen og
— atindga i dialog med uddannelsesinstitutionen om praktikken og uddannelsen mere generelt.
3.5.2 Krav til klinisk vejleder

Pa praktikstedet skal der vaere en klinisk vejleder, tidligere benaevnt praktikansvarlig eller praktikvejleder,
som kan varetage vejledning og undervisning af den studerende, samt vaere klinisk ansvarlig for den stude-
rendes arbejde med patienter. Den kliniske vejleder er institutionens kontaktperson pa praktikstedet.
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Praktikstedet skal stille en klinisk vejleder til radighed for den studerende og institutionen. Den kliniske vej-
leder skal fysisk have arbejdsplads pa praktikstedet.

Praktikstedet skal tilbyde mulighed for vejledning og supervision i et omfang, sa den studerende ikke star
uden tilstedevaerelsen af en optiker/kontaktlinseoptiker/optometrist i la&engere perioder, idet praktikken er
en uddannelsesstilling.

Den kliniske vejleder skal, for at vaere vejleder i fgrste praktikperiode, som minimum vaeret uddannet opti-
ker. Dokumenteres ved autorisationsnummer.

Den kliniske vejleder skal, for at vaere vejleder i anden praktikperiode, som minimum vaere kontaktlinseop-
tiker eller optometrist. Dokumenteres ved autorisationsnummer.

3.5.3 Krav til praktikstedet — forste praktikperiode

For at et praktiksted kan godkendes som praktiksted for hele perioden, skal der v